2-14 JUNI 2026

Varmt vialkomna till Falu Sommar Cup 2026!

Er planering infor och under helgen i Falun forenklas en
hel del om ni tar del av denna information.

Hemsida/app:

Deltagarkort:

Deltagarlista:

Spelarférteckning:

Spelprogram:

For information, nyheter, resultat, tabeller m.m. hanvisas till
var hemsida www.falusommarcup.se samt appen "ProCup”.
Ladda ner den och sék "Falu Sommar Cup”. Vid sena andringar
av spelschema ar det alltid hemsida/app som galler.

Alla lag - dven de som inte dvernattar - ska bestélla ratt antal
deltagarkort senast 20 maj via "MyTeam”. OBS! Bade spelare
och ledare bestéller deltagarkort.

Faktura sands sedan ut och ska vara betald senast 31 maj.

Alla spelare och ledare ska laggas in i "MyTeam” under rubriken
"Registrera spelarférteckning per lag” senast 1 juni. Listorna
anvands sedan vid match, férlaggning, mat m.m - viktigt!

Infér match godkédnns/justeras laguppstélining hos planvérd pa
arenan. I klasserna 10-11 ar finns fortryckt spelarférteckning
infér varje match (stryk/lagg till vid behov).

I klasserna 12-17 ar finns fértryckt spelarférteckning infér varje
match i gruppspel. Vid slutspel behdver spelarférteckning
[amnas till planvard.

Det gar bra att skriva ut laguppstallning i férvag och pa sa satt
vara férberedd.

Spelprogram faststalls under maj manad och finns tillgéngligt
pa hemsidan senast 1 juni. Spelprogram fér aktuell klass
mailas dven ansvarig ledare samt erhalls vid incheckning.


http://www.falusommarcup.se/

Cupstart:

Incheckning:

Cupkarta:

Boende pa skola:

Boende pa hotell:

Ordningsregler:

Forsadkring:

Falu Sommar Cup inleds kl. 16.00 fredag den 12 juni.
Rekordmanga lag deltar i &rets cup. Vi &r medvetna om att en
del lag kan ha ett tight spelschema nagon gang under helgen,
vilket vi ber om 6éverseende med. Publicerat spelschema galler.

Alla lag ska checka in, oavsett boendeform eller om man inte
dvernattar. Detta for att fa sina deltagarpaket. Incheckning
sker vid Lugnets Restaurang (Lugnetvdgen 12). Se cupkarta pa
hemsidan och félj skyltar.

OBS! Checka in innan er férsta match! Meddela oss i god tid
om detta inte ar magjligt. Incheckningen ar éppen kl.11.00-
19.00 fredagen den 12 juni. Det ar studentfirande i stan. Vi ber
er darfor vara ute i god tid, sarskilt under fredag lunch/em.

P& hemsidan finns en karta éver Falun med gps-koordinater till
planer, férldggningar m.m. Kartan erhalls dven vid incheckning.

Overnattande lag pa skola ser sin férldaggning i MyTeam senast
25 maj. OBS! Pa grund av skolavslutningar disponerar
gastande lag sina klassrum forst fran kl.16.00 fredag 12 juni.

Ansvarig ledare for évernattande lag ska, i samband med
ankomst till férlaggningen, kontrollera att férlaggningslistan
stammer 6verens med deltagarna som fysiskt finns pa plats.
Férlaggningen ska ldmnas senast kl. 12.00 séndag pa grund av
andra aktiviteter i lokalerna. Det ska da vara grovstadat - det
vill sdga skrap ska vara avlagsnat, golv sopat och mébler
aterstallda. Férlaggningsvard kontaktas innan
avfard/utcheckning fér avsyning.

OBS! Tank pa att rummen &r dimensionerade fér en
enkelmadrass/person. Begransad méjlighet till dusch pa skolor.

Overnattande lag pa hotell bor pd Scandic Lugnet eller Quality
Hotel Grand (respektive lag har meddelats detta). For in- och
utcheckning hanvisas till hotellets ordinarie rutiner.

Overnattande lag pa hotellen kontaktas direkt av hotellet
angaende rumsférdelning enligt information pa var hemsida.

Ledare ansvarar sjalvklart for sina spelare under cupen. Det
ska vara tyst och lugnt pa alla férlaggningar senast kl. 22.30 -
aven hotell. Vid sen ankomst till férléaggningen, visa hansyn
mot lag som redan "slackt och somnat”. Alkoholintag och
rékning &r sjalvklart inte tilldtet pa férlaggningar eller arenor.

Varje lag ansvarar for att deltagarna &r férsdkrade bade pa och
utanfor planen. Falu Sommar Cup har inga kollektiva
forsakringar som tacker skada, sjukdom, stold eller
skadegoérelse.



Maitider:

Maitider:

Ledarkaffe:

Kiosker:

Transporter:

Trafik/parkering:

"Att gora i Falun”

Omklddning/dusch:

I deltagarkort med 6vernattning ingdr maltider enligt info pa
hemsida, fran fredag middag till séndag lunch. Lag utan
Overnattning eller med dvernattning i egen regi, kan bestalla
separata maltider via "MyTeam” senast 20 maj.

Boende pa skola ater alla maltider pa Lugnetgymnasiet.

* Frukost kl. 06.30 - 09.30.

* Lunch kl. 11.00 - 14.30.

* Middag kl. 16.30 - 20.00 (fre) samt 16.00 - 20.00 (I6r).
Lag med boende pa hotell &ter alla maltider pa hotellet.

OBS! Onskemal om specialkost anges senast 20 maj i
"MyTeam” och fliken “Registrera spelarférteckning”.

Tank pa att kder l&tt bildas vid maten, sarskilt vid frukost -
kom i tid. Runt lunch ar vi medvetna om att spelschemat kan
vara tight. Planera er dag med matcher/mat i férvag.

I samband med maltider finns under hela helgen tillgang till
kaffe/the for ledare med deltagarband (ej féraldrar/anhdriga).

Kiosk finns pa vara spelarenor och skolor. OBS! Endast swish.

Alla lag ansvarar sjadlva foér transporter mellan boende - mat -
matcharenor. OBS! Eftersom Falu Sommar Cup &r utspritt pa

flera platser i centrala Falun, sa rekommenderas att man har

tillgang till egen transport pa plats.

P& grund av student i Falun ber vi om 6éverseende for ev.
trafikstérningar under fredagen. OBS! Se till att vara ute i god
tid till era matcher och félj gallande parkeringsregler for att
undvika boéter. Ladda ner appen “Falu P” for att forenkla
parkering m.m.

P& var hemsida finns en flik som heter ”Att gora i Falun”. Dar
finns tips pa aktiviteter till rabatterade priser att sysselsétta
laget med mellan matcher om tid finns. Se aven
visitdalarna.se.

Omkladningsrum/dusch finns tillgangligt pa de flesta arenor
fére och efter match. OBS! Galler ej Scaniavallen
(ombyte/dusch sker pa Kopparvallen), Dalavallen
(ombyte/dusch sker pa Lugnet) och Lévberget (ombyte/dusch
sker pa Slatta). Begransad méjlighet till dusch pa skolor.

Under pagdende match - ta med era véskor ut till planen och
gbr omkladningsrummet tillgangligt for nasta lag. Rummen &r
oldsta under hela cuphelgen och fér vardesaker ansvaras ej.
Hjalp till att halla omklddningsrummen snygga och prydliga.



Uppvarmning: Uppvarmning sker utanfér spelplanen sa ldnge matchen innan
er pagar. Vanligen respektera lagen som spelar. Varije lag
ansvarar fér egna uppvarmningsbollar.

Matchstall: Lag som star som bortalag i spelschemat byter matchstall eller
anvénder egna véstar pad begaran fran domaren.

Priser: I dldersklasserna 12-17 ar delas pokal ut till segrande lag i
respektive klass (a- och b- och c-slutspel). Medaljer delas ut till
finallagens spelare (endast a-slutspel). I dldersklasserna 10-11
ar erhaller samtliga deltagare medalj i samband med
incheckning. Samtliga deltagare erhaller Falu Sommar Cup-kit
som i ar bestar av skopase + badhandduk.

Domare: Samtliga domare har genomgatt aktuell utbildning under 2026.
Domarstdd finns pa samtliga vara arenor i samarbete med
Dalarnas Fotbollférbund.

Resultatrapportering: Resultat och tabeller redovisas fortlépande pa cupens hemsida
samt via appen “Procup” (s6k Falu Sommar Cup).

Tavlingsreglemente: Se var hemsida/app under fliken “Bestdmmelser och
spelregler”. Vid fragor kontakta tévlingsjuryn.

Tavlingsjury: Falu Sommar Cups tavlingsjury bestar av tre personer.
Tavlingsjuryns ordférande ar Andreas Westman 072-553 95 67.

Funktiondrer: P& varje arena finns planvérdar tillgéngliga. De hjalper er gérna
med enklare fragor eller hanvisar er till ratt person i
cupledningen.

P& varje skola finns férlaggningsvardar dygnet runt.

Kontakt: Kontakta i férsta hand plan-/férlaggningsvérdar vid fragor.

Vid incheckning erhalls PM "Kontaktpersoner Falu Sommar Cup”
med kontaktuppgifter till respektive ansvarsomraden.

Lycka till och ha en trevlig helg i Falun!
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