Velkommen til Fregat Cup

Ebeltoft
2.-4. september 2022

Ebeltoft Handbold inviterer igen til Fregat Cup, og vi glaeder os til at se “gamle”
savel som nye hold til steevnet. Fregat Cup er et kvalitetssteevne for seniorhold, der
gnsker at teste formen af, inden turneringen gar igang. | kan forvente hgijt sportsligt

udbytte og socialt samveer.

| ar har vi endret i tilmeldingen, saledes at I nu blot skal notere, hvilken reekke |
forventer at spille den kommende turnering. Derved kan vi skabe den mest
jeevnbyrdige turnering, saledes at alle hold far det optimale sportsudbytte af
steevnet.

Forplejningen til Fregat Cup er temmelig enestaende. Alt er hjemmelavet,
vi bager fx frisk brad hver dag - bade til morgenmad og frokost.

- Kampene spilles i og omkring Ebeltoft i max 20 km radius
- Alle hold er sikret 4 kampe, safremt holdet stiller til alle kampe
- Aftenfest lardag med hjemmelavet mad, dj og stor bar.

Depositum 1000,-
Holdgebyr: 2100,-
Holdgebyr uden overnatning: 2400,-
Deltagergebyr fre-sgn: 525,-
Deltagergebyr lgr-sgn : 475,-

Seneste tilmelding 1. august 2021
https.//fregatcup.dk/

Kontakt vedr. tilmelding:

Jan Schigtt Bjerregaard tlf. 51 31 24 61
Kontakt vedr. stevnet:

Hanne Berg Post tif. 40 46 51 22



